
 

Травматология ва ортопедия мутахассислиги бўйича клиник ординатура қабули 

учун саволлар мажмуаси 

 

1. Синиш ва чиқишлари асосий даволаш принципи. 
2. Гипсли боғламларни асосий куринишлари. 

3. елка бўғимига гипсли боғлам қўйиш техникаси 

4. Торокобронхиал гипс боғлам қўйиш техникаси. 

5. Этикчали гипсли боғлам қўйиш техникаси 

6. Дерататор ердамида этикчали гипс боғлам қўйиш техникаси 

7. Юқори этик гипсли боғламини қўйиш техникаси. 

8. Спик туридаги гипсли боғлам қўйиш техникаси  

9. Дезо туридаги гипсли боғлам қўйиш техникаси 

10. 8 симон гипсли боғламларни қўйиш техникаси. 

11. Иммобилиацион шиналарнинг турлари 

12. Елка суяги синганда иммобилизацион шина қўйиш методикаси. 

13. Болдир суяги синганда иммобилизацион шина қўйиш методикаси. 

14. Сон суяги синганда иммобилизацион шина қўйиш методикаси. 

15. Елка олди суяги синганда иммобилизацион шина қўйиш методикаси. 

16. Суяк тортмаларини даволашни асосиы принциплари. 

17. Гипсли боғлам ва суяк тортмасида даволашга кўрсатмалар 

18. суяк тортмасида даволашга карши кўрсатмалар  

19. Синиш ва Чикишларда даволашни рационал танлови 

20. Елка олди суяги синганда гипсли боғлам қўйиш муддати. 

21. Болдир суяги синганда гипсли боғлам қўйиш муддати. 

22. Елка суяги синганда гипсли боғлам қўйиш муддати. 

23. Сон суяги синганда гипсли боғлам қўйиш муддати. 

24. Транспорт иммобилизацияси деганда нима тушунасиз? 

25. Транспорт иммобилизация вазифалари ҳақида сўзлаб беринг? 

26. Транспорт иммобилизацияни қанақа турларини биласиз? 

27. Транспорт иммобилизациясининг асосий тамойилларини нималардан иборат? 

28. Гипсли боғлами қўйиш техникасини ҳақида сўзланг? 

29. Гипсли боғлами қўйиш қоидалари нималардан иборат? 

30. Елимли тортмалар қўйишга кўрсатмалар ва қўйиш жойларини айтиб беринг? 

31. Скелет тортмалар қўйишга кўрсатмалар ва қўйиш жойларини айтиб беринг? 

32. Скелет тортмаларга қўйиладиган юк хажмини белгилаб беринг? 

33. Қўл суякларини шикастланишларида транспорт иммобилизация қилиш ҳақида 

сўзланг? 

34. Оёқ суякларини шикастланишларида транспорт иммобилизация қилиш ҳақида 

сўзланг? 

35. Умуртқа поғонаси шикастланишларида транспорт иммобилизация қилишни айтиб 

беринг? 

36. Чаноқ суяклари шикастланишларида транспорт иммобилизацияси қандай бўлади? 

37. Қўл суяклари шикастланишларида гипсли боғламлар қўйишни нималардан иборат? 

38. Оёқ суяклари шикастланишларида гипсли боғламлар қўйиш ўз ичига нимани 

олади? 

39. Дезо боғлами қачон қўйилади ва қўйиш техникасини сўзланг? 

40. Крамер (нарвонсимон) шинаси билан иммобилизация қилишни айтиб беринг? 

41. Дитерихс шинаси билан иммобилизация қилишни айтиб беринг? 

42. Лонгетали ва циркуляр гипсли боғламини қўйишга кўрсатмалар ҳақида сўзланг? 



43. Суякларнинг синган жойига тегмай бўлакларни ёпиқ холда репозиция қилиш 

аппаратлари хақида тушунча беринг? 

44. Суякларда бажариладиган оператив муолажаларни санаб ўтинг? 

45. Остеотомияни бажариш учун кўрсатмани айтинг? 

46. Хавфсиз ўсма олиб ташлангач суяк нуқсонларини тўлғизиш мақсадида 

ўтказиладиган оператив муолажани турини айтинг? 

47. Хозирги вақтдаги суяк тўқимасини консервалаш усулларини санаб беринг? 

48. Остеотомия турларини санаб ўтинг? 

49. Трансплантация турларини санаб ўтинг? 

50. Бўғимларда бажариладиган жаррохлик муолажаларини санаб ўтинг? 

51. Артропластика нима? 

52. Артропластика бажариш учун кўрсатмани айтинг? 

53. Артродез амалиётини ўтказиш учун инобатга олиш керак бўлган холатларни 

айтинг? 

54. Бўғим ҳаракатини қисман чеклаш жаррохлик муолажаси қанақа номланади? 

55. Эндопротезлаш хакида тушунча беринг? 

56. Аллопластика ўтказиш учун кўрсатмаларни айтинг? 

57. Чаноқ - сон бўғимини қандай холларда алмаштириш мумкин эмас? 

58. Компрессион – дистраксион аппарат қанақа талабларга жавоб бериши керак? 

59. Юмшок тўқималарда бажариладиган оператив муолажалар хақида тушунча 

беринг? 

60. Тери пластикасининг турлари ҳақида тушунча беринг? 

61. Болаларда коррекцияловчи операцияларни бажаришда хозирда қандай 

имплантатлар ишлатилади? 

62. Миотомия учун кўрсатмаларни айтинг?  

63. Эндопротезлаш биринчи қайси бўғимда бажарилган 

64. Курак суяги синиш турларини айтиб  беринг? 

65. Курак суяги синганда қандай гипс боғлами қўйилади? 

66. Ўмров суяги тўлиқ ва нотўлиқ чиқишига таъриф беринг? 

67. Ўмров суяги дистал қисмидан чиқиши қандай кўринишда бўлиши мумкин? 

68. Ўмров суягининг тўлиқ чиқишида қандай жаррохлик муолажаси ўтказилади? 

69. Ўмров суяги синишида фиксация усулларини айтинг? 

70. Ўмров суяги синишини жаррохлик усулида даволашда абсолют ва нисбий 

кўрсатмаларни айтинг? 

71. Курак суягини  ёпик  шикастланиши даражаларини санаб беринг? 

72. Қанақа синишда «ковурға клапани» ҳосил бўлади? 

73. «Клавиш»  симптоми қачон кузатилади? 

74. Кўкрак қафасини тешиб  кирувчи шикастланишларни даволаш қанақа 

тамойилларга асосланган? 

75. Кўкрак қафасини очиқ тешиб  кирувчи жарохатларида шошилинч операция 

қилишга кўрсатмаларни санаб ўтинг? 

76. Болаларда қовурғаларни синиши кам  учраши сабаби нима? 

77. Туш суягининг энг кўп синадиган қисмини айтинг? 

78. Янги туғилган чақалоқларни ўмров суяги синишида даволаш қанақа бўлади? 

79. Очиқ пневматораксда мушаклар кемтиги сабабли чок қўйиш иложи бўлмаса, 

қанақа йўл тутасиз? 

80. Ўпка жарохатида жаррохлик ишловини ўзига хослиги нимадан иборат? 

81. Кўкрак қафасини ёпиқ шикастланишида энг кўп учровчи асоратларини айтинг? 

82. Клапанли пневматораксда плевра бўшлиғи пункция қилингандан сўнг қайта ҳаво 

тўпланса қандай муолажа ўтказасиз? 

83. Елка суяги диафизини синишини клиникаси ва ташхисини айтинг? 

84. Елка суяги дистал қисмининг синишини даволашни айтинг? 



85. Буғим ичида синишларга нима киради? 

86. Елка суяги дистал қисмининг шикастланишида юз берадиган асоратлар ҳақида 

тушунча беринг? 

87. Тирсак ўсиғининг синишини ташхислашни айтинг? 

88. Елка суяги жаррохлик бўйинчанинг абдуксион синишларини даволашни айтинг? 

89. Билак суяги бошчасини синишини клиникасини айтинг? 

90. Билак суяги бошчасини синишини даволашни айтинг? 

91. Трансартикуляр фиксация қандай қилинади? 

92. Тирсак суягининг чекланган синишини айтинг? 

93. Билак суяги чекланган диафизининг синишида қанча вақт иммобилизацияланади? 

94. Билак суякларининг синишини клиникасини айтинг? 

95. Билак суякларининг синишини жаррохлик йўли билан даволашга кўрсатмаларни 

айтинг? 

96. Монтеджи типидаги синишни айтинг? 

97. Смит типида синиши  нима? 

98. Экстензион Коллис синиши нима? 

99. Смит типидаги синиш диагностикасини айтинг? 

100. Билак суягининг типик жойдан синишини даволашни айтинг? 

101. Кафт усти суякларининг синиш клиникасини айтинг? 

102. Бармоқлар фалангаларининг синишини даволашни айтинг? 

103. Сон суягининг валгус синишини айтинг? 

104. Сон суяги бўйнидан синганда қайси симптомлар аниқланади? 

105. Сон суяги проксимал қисмининг синишида биринчи ёрдам курсатинг? 

106. Уитмен усулида репозиция қилишни айтинг? 

107. Сон суяги бўйнининг қоқилган синишини даволашни айтинг? 

108. Гемартрозни ташхислаш ва даволашни айтинг? 

109. Бойков симптоми нима? 

110. Менисклар шикастланишини даволашни айтинг? 

111. Пеллегрини Штид касаллиги нима? 

112. Тизза қопқоғининг травматик чиқиши ҳақида тушунча беринг? 

113. Иккала болдир суяги диафизининг синишини даволашни айтинг? 

114. Болдир суяклари синганда қисқартирилган гипс боғламида эрта функционал усулда 

даволашни айтинг? 

115. Болдир ошиқ бўғимига бойламларининг шикастланиши тасхишлашни айтинг? 

116. Тўпиқларнинг синишини даволашни айтинг? 

117. Оёқ панжасини ошиқ суяги остидан чиқишини даволашни айтинг? 

118. Товон суягининг синишини турларини айтинг? 

119. Лисфранк бўғимида чиқиши ҳақида тушунча беринг? 

120. Эпифизеолизни даволашни айтинг? 

121. Политравма ҳақида тушунча беринг? 

122. Аралаш шикастланишлар таснифини айтинг? 

123. Кейинги йилларда иқтисодий ривожланган давлатларда политравмани ошишининг 

сабабларини кўрсатинг? 

124. Клиник кечиши бўйича аралаш радиацион шикастланишларнинг даврларини санаб 

ўтинг? 

125. Қўшма шикастланганларга бирламчи тиббий ёрдам босқичида кўрсатиладиган чора 

– тадбирлар айтиб беринг? 

126. Аралаш радиацион шикастланиш оғирлик даражаларини даволаш тактикасини 

таъсири қанақа бўлади? 

127. Кўплаб ва қўшма шикастланишларда шикастланганларнинг 60 - 70 % ини 

кўпчилигида касалликнинг биринчи кунида леталлик кузатилишини сабаби нимада? 

128. Қўшма ва аралаш шикастанишларнинг бир-биридан фарқи. 



129. Аралаш радиацион шикастланиш олганларнинг оғирлик даражаси нима билан 

тушунтирилади? 

130. “Травматик касаллик” деганда нимани тушунасиз?  

131. Аралаш радиацион шикастланиш кузатилганда тиббий ёрдам ҳажмини кўрсатинг. 

132. Аралаш радиацион шикастланишда хирургик тактиканинг ўзига хос хусусиятлари 

нимадан иборат? 

133. Нима учун беморларга қўшма шикастланишлар билан шошилинч тиббий ёрдам 

кўрсатиш мураккаб муаммо бўлиб қолмоқда? 

134. Микст жароҳатлар деганда нимани тушунасиз? 

135. Иприт билан зарарланган жароҳатларни ўзига хос кечиш хусусиятлари нималардан 

иборат? 

136. Люизит билан зарарланган жарохатларни ўзига хос кечиш хусусиятларини санаб 

ўтинг? 

137. Қўшма шикастланишларини  турларини кўрсатинг? 

138. Қўшма жарохатларда ёрдам кўрсатиш турлари қанақа бўлади? 

139. Болалар травматизмининг асосий сабаблари. 

140. Болаларда суякларни ўсувчи зоналари ҳақида тушунча беринг? 

141. Болаларда суякларни типик шикастланишларини санаб ўтинг. 

142. Суяк пардаси остидан синишларга таъриф беринг. 

143. Эпифизеолиз деганда нима тушунасиз? 

144. Болаларда суякларни “яшил новдасимон” синиши ва дарз кетишига таъриф беринг. 

145. Апофизеолиз деганда нима тушунасиз? 

146. Болаларда суяк шикастланишларини диагностикаси. 

147. Болаларда синишларни консерватив даволаш турларини санаб ўтинг. 

148. Болаларда суякларни синишларини оператив даволашга бўлган кўрсатмалар. 

149. Болаларда суяк  синиқларини силжишини турлари. 

150. Ротацион силжиш деганла нима тушунасиз? 

151. Суяк ўз ўқи атрофида силжиши ҳақида маълумот беринг. 

152. Болаларда синишларни иммобилизацияси узайтиришнинг сабабларини кўрсатинг. 

153. Суяк усти пардаси остидан синиш деганда нимани тушунасиз? 

154. Елка суяги синишини жойлашиш жойига кўра турларини айтиб ўтинг. 

155. Елка суяги синишини типик клиник белгиларини санаб ўтинг. 

156. Елка суяги синишини Г.А. Баиров таснифи. 

157. Елка суяги синишини даволаш. 

158. Қайси ҳолларда елка суяги синишларида оператив даво ўтказилади? 

159. Таян-харакат аппаратининг туғма чиқишлари ичида энг кўп учрайдиганини 

айтинг? 

160. Сон суягини туғма чиқиши қайси давлатларда умуман учрамайди? 

161. Сон суягини туғма чиқиши қайси жинсга эга кишиларда кўпроқ учрайди? 

162. Чаноқ-сон бўғимининг дисплазияси нима? 

163. Чаноқ-сон бўғимининг дисплазияси 1000 боладан нечтасида учрайди? 

164. Чаноқ-сон бўғимининг дисплазия деб топилган ҳар 100 боладан нечтасида 

сонсуягиниг чиқиши шаклланади? 

165. Сон бўйинчасининг валгус деформацияси нима? 

166. Агар сон суяги бошчаси, бўйинчаси ва диафизнинг буралиши 10° дан ошса нима 

деб номланади? 

167. Агар айланишда диафиз қатнашмай бошча билан бўйинча қатнашиб, айланиш олд 

томонга бўлса нима деб номланади? 

168. Агар айланишда диафиз қатнашмай бошча билан бўйинча қатнашиб, агар айланиш 

орқа томонга бўлсачи? 

169. Сон суягининг чиқиши юқори чаноқ суяги қаноти ости томонига бўлса, ёнбош-бел 

мушакларининг пайи ўзининг йўналишини озгартиради натижада нима содир бўлади? 



170. Сон суягини туғма чиқиши даволаш самараси нимага боғлиқ? 

171. Чаноқ-сон бўғимининг дисплазиясини ва чиқишини эрта аниқлаш учун қандай 

тадбирлар кўрилади? 

172. Маркс-Ортолани белгиси нима? 

173. Оёқ керилишининг чекланиши деганда нимани тушунасиз? 

174. Тренделенбург белгисини тушунтиринг? 

175. Сон суягини туғма чиқишини ташхислаш учун қанақа усуллардан фойдаланса 

бўлади? 

176. Розер-Нелатон чизиғини айтинг? 

177. Сон суяги чиққанда катта кўст Розер-Нелатон чизиғидан қайси соҳага жойлашади? 

178. Сон суягини туғма чиқишларида ишлатиладиган шиналардан қайсиларни биласиз?  

179. Тирсак нерви  нерви шикастланганда кандай узгаришлар кузатилади? 

180. Фолькман контрактураси? 

181. Елканинг проксимал учлигидан синишлари турлари, ташхислаш, даволаш? 

182. Елка суягини диафизидан синганганда оператив амалиётга курсатма, даволаш 

усуллари. 

183. Умуртка погонаси синишлари турлари, ташхислаш, даволаш. 

184. Невролиз термини нима? 

185. Гемоторакс турлари: 

186. Кукрак кафаси шикастлари: турлари, ташхислаш, даволаш. 

187. Бугим контрактураси бу: 

188. Пай жарохатида оператив даво усуллари: 

189. Ёгли эмболиянинг асосий сабаблари, клиник кечиши, даволаш: 

190. Тугма маймоклик турлари, тасхишлаш, даволаш. 

191. Тугма буйин кийшиклиги омиллари, ташхислаш, даволаш. 

192. Сколиоз классификацияси, ташхислаш, даволаш. 

193. Тос суякларини синиши турлари, клиника, даволаш. 

194. Сон суяги тугма чикишида рентгенологик белгилари. 

195. Умуртка погонаси кандай функцияларни бажаради? 

196. Умурткалар аро диск кандай функцияларни бажаради?  

197. Куймич косачаси томчаси жарохати механизми. 

198. Артрогриппоз нима? 

199. Тизза бугими мениск ва бойламлари шикастлари? 

200. 1 ёшгача болаларни сон суяги тугма чикишларида консерватив даволаш методлари 

 

 

  

 


