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1. УМУМИЙ КОИДАЛАР

Узбекистон Ресиубликасида Согликни саклашнинг замон талабига 
мое тизимини яратишнинг мухим устувор йуналишларидан бири, ах,олини 
юкори сифатли, кенг маънода уз вактида курсатиладиган урологик тиббий 
хизмат билан таъминлашдир. Шу максадда кишлок оилавий 
поликлиникалари, туман ва шахар куп тармокли марказий поликлиника ва 
шифохоналари, вилоят куп тармокли марказий шифохона хамда 
Республика ихтисослашган илмий-амалий тиббиёт урология маркази 
маълум маънода купгина масалаларни ечимини топиш имконини беради. 
Хозирги вактда, айшщса туманлар куп тармокли поликлиникалари ва 
вилоят куп трамокди шифононаларда врач-уролог бевосита иштирок 
этувчи урологик хизмат тизимининг сифатини яхшилаш талаб этилади.

Врач-урологнинг ушбу малакавий тавсифи, хозирги замон 
талабларига жавоб берувчи малакали мутахассисни тайёрлашнинг асосий 
хужжатидир.

Ушбу “Малакавий тавсиф” врач-урологни тайёрлашга ва уни 
стандартлар асосида фаолият курсатишига замин сифатида тизимли 
талабларни куяди.

1.1. Ушбу малака тавсифи давлат меёрий хужжати булиб, 
куйидаги конун, дастур ва карорлар асосида ишлаб чикилган:

- Узбекистон Республикасининг “Таълим тугрисида”ги кону ни. УРК,- 
637. 2020 йил, 23 сентябрь;

Узбекистон Республикаси Президентининг 05.05.2017 йилдаги ГП̂ - 
2956-сонли “Тиббий таълим тизимини янада ислох; к;илиш чора-тадбирлари 
тугрисида”ги к;арори;

Узбекистон Республикаси Президентининг “Олий маълумотли 
мутахассислар тайёрлаш сифатини оширишда ик;тисодиёт со^алари ва 
тармокларининг иштирокини янада кенгайтириш чора-тадбирлари 
тугрисида” 2017 йил 27 июлдаги Щ -3 151-сон карори;

Узбекистон Республикаси Согликни сак;лаш вазирлигининг 
26.02.2018-йил 125-сонли “Согликни сакдаш муассасалари ходимларини 
тайёрлаш ва кайта тайёрлаш тизимини бопщариш ва ташкил этиш буйича 
давлат талаблари” буйруги;

2018 йил 5 июндаги “Олий таълим муассасаларида таълим сифатини 
ошириш ва уларнинг мамлакатда амалга оширилаётган кенг кдмровли
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ислохртларда фаол иштирокини таъминлаш буйича кушимча чора- 
тадбирлар тугрисида”ги ПК,-3775-сонли карори;

Узбекистон Республикаси Президентининг 2018 йил 12 декабрдаги 
“Юкумли булмаган касалликлар профилактикаси, соглом турмуш 
тарзиникуллаб-кувватлаш ва ах,олининг жисмоний фаоллиги даражасини 
ошириш чора-тадбирлари. тугрисидаги” ПК,-4063 -  сонли кдрори;

Узбекистон Республикаси Президентининг 2019 йил 6 майдаги 
“Тиббиёт ва фармацевтика таълими ва илм-фани тизимини янада 
ривожлантириш чора-тадбирлари тугрисида”ги ПК.-4310-сонли карори;

Узбекистон Республикаси Президентининг 2020 йил 7 апрелдаги ПК,- 
4666-сонли “Тиббий-санитария сохдсида кадрларни тайёрлаш ва узлуксиз 
касбий ривожлантиришнинг мутлако янги тизимини жорий этиш чора- 
тадбирлари тугрисида”ги карори;

Узбекистон Республикаси Согликни саклаш вазирлигининг 2020 йил 
21 апрелдаги “Узбекистон Республикаси Президентининг 2020 йил 7 
апрелдаги ПК-4666-сонли “Тиббий-санитария сохдсида кадрларни 
тайёрлаш ва узлуксиз касбий ривожлантиришнинг мутлако янги тизимини 
жорий этиш чора-тадбирлари тугрисида”ги карори ижросини таъминлаш 
х,ак;ида”ги 125-сонли буйруги;

Узбекистон Республикаси Согликни сакдаш вазирлигининг 2020 йил 
12 августдаги “Тиббиёт ва фармацевтика олий ва урта махсус касб хунар 
таълим муассасаларида таълим жараёнини ташкил этиш буйича меъёрий 
х,ужжатларни янада такомиллаштириш тугрисида”ги 209-сонли буйруги.

Узбекистон Республикаси Президентининг 2020 йил 25 июлдаги 
“Коронавирус пандемиясини юмшатиш, ахрлининг санитария- 
эпидемиологик осойишталиги ва саломатлигини сак;лаш тизимини тубдан 
такомиллаштириш чора-тадбирлари тугрисида”ги ПФ-6035-сонли 
фармони.

1.2. 5А510117 -  Урология йуиалишининг ушбу малака тавсифи 
давлат меёрий хужжати булиб, куйидагиларни белгилайди:

- мутахассис врач-урологнинг касбий тайинланиши, фаолият 
шароитлари ва асосий холатларни;

- врач-урологнинг малакавий тавсифига булган талаблар;
- врач-урологнинг аттестациясига булган талаблар;
- врач-урологнинг олий тиббиёт муассасаларида тайёрлаш, к;айта 

тайёрлаш ва малакасини ошириш ук;ув дастурларини стандартлаштириш 
оркали Узбекистон Республикаси Согликни саклаш тизимида' 
мутахассисни тайёрлаш сифатига маъсулиятни оширищ;



- врач-урологнинг амалий фаолиятини бахолаш мезонларини.

1.3. Ушбу малака тавсифномаси мулжалланган:
- тиббиёт олий укув юртлари ва уларнинг филиаллари;
- Согликни саклашни бошкариш органлари;
- ушбу мутахассисни мехнатидан фойдаланувчи вазирликлар, 

муассасалар; -
-даволаш-профилактика муассасалари (кишлок врачлик пунктлари, 

кишлок оилавий поликлиникалари, оилавий поликлиникалар, куп 
тармокли марказий поликлиникалар, шифохоналар, тиббиёт марказлари, 
Республика ихтисослаштирилган илмий-амалий тиббиёт урология 
маркази);

- тиббиёт уюшмалари учун.

1.4. Урология малака тавсифномаси ишлатилади:
- укув режа ва дастурларни ишлаб чикиш жараёнида ушбу соха 

мутахассисига булган бугунги талаб ва келажакдаги талабни хисобга 
олишда;

- мутахассис тайёрлашни, кайта тайёрлашни, малакасини ошириш ва 
касбий фаолиятини тахлил килишда,

-Давлат имтихон хдйъатини магистратура битирувчиларини якуний 
аттестациянинг максад ва вазифаларини аниклашда;

- Олий укув муассасалари ва дипломдан кейинги тиббий таълим 
муассасаларида мос равишда давлат укув стандартлари, укув дастурлари, 
укув режалари ва ишчи дастурларини тузиша;

врач-урологнинг касбий фаолиятини бах,олаш ва мониторинг 
килишда.

1.5. Врач-урологнинг касбий тайинланиши ва фаолият
шароитлари.

Врач уролог -  малакали тор мутахассис булиб, ахоли орасида 
урологик касалликларни ташхислаш, даволаш, профилактика ишларини 
утказишда зарур назарий ва амалий билимларга эга шахсдир;.

Врач уролог ахолини соглигини мухофаза килиш сохасида уз касбий 
фаолиятини Согликни саклаш тизимининг ихтисослаштирилган тиббиёт 
муассасаларида олиб боради:

кишлок оилавий поликлиникалари, шахар оилавий 
поликлиникалари, куп тармокли марказий поликлиникаларнинг врач



уролог хонасида, шифохоналар, тиббиёт марказлари муассасаларининг 
к;абул булимларида;

Согликни саклаш тизимининг ташкилотларида олий тиббий 
маълумотли мутахассисларни кузда тутилган лавозимларга мос равишда;

Согликни саклаш бошкармаси органлари, олий ва урта-махсус 
укув муассасаларида.

2. УРОЛОГ ШИФОКОРИГА МАЛАКА ТАФСИФНОМАСИ

2.1. Врач уролог билими:
- Узбекистон Республикаси фукароларнинг соглигини мухофаза килиш, 
Согликни саклашни бонщариш, тиббиёт ходимларининг масъулияти, 
уларни хукук ва мажбуриятлари тугрисидаги конунчилик асосларини, 
Узбекистон Республикаси Согликни саклаш вазирлигининг меъёрий- 
хукукий актларини;

Урологик касалликлар асосида ётувчи умумий биологик ва 
патологик жараенларни сабаби, ривожланиш механизмлари, ва намоён 
булишини ;

Урологик касалликларни медикаментоз ва хирургик даволашнинг 
методологик асосларини билиши лозим.

2.2. Врач урологнинг куникмаси:
куп таркалган урологик касалликларни профилактика килиш 

усуллари ва тамойилларини;
касбий махорат билан касаллик ривожланиш тарихини йигиш; 
лаборатор ва инструментал текшириш усуллари режасини “Халкаро 

стандартлар”га асосланган холда тузиш ва натижасини тахлил килиш;
хасталикларнинг халкаро таснифи ( N 10 ) га асосланиб клиник 

ташхисни куйиш;
фавкулодда ва шошилинч тез ёрдам курсатиш;
Урология сохасига хос махсус муолажаларни утказиш;
«Далилларга асосланган тиббиёт» нинг асосий тамойилларини 

амалиётда куллаш.

2.3. Асосий назарий билимлар 
Уролог билиши керак:
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рационал фармакотерапия утказиш УЧУН далилларга асосланган 
медикаментоз терапия тамойилларини билиши ва утказилаётган 
фармакотерапияни самарадорлиги ва хавфсизлигини назорат килишни;

урологик касалликларни олдини олиш максадида прфилактика ва 
метафилактика ишларини утказишни;

- тез ёрдамга мухтож урологик касалликларга уз вактида сифатли 
консерватив ва жаррохлик ёрдамини курсатишни;

урологик касалликларда режалаштирилган турли жаррохлик 
муолажаларини утказишни;

малакавий тавсиф талабларига мувофик равишда замонавий 
ташхислаш, госпиталгача булган тиббий ёрдам, даволаш ва реабилитация 
тадбирларини утказишни;

- Хисоб -  китоб тиббий хужжатларни олиб боришни;
Мутахассислик буйича илмий тадкикотлар утказишни.

3. АХОЛИ САЛОМАТЛИГИНИ САКЛАШ ВА 
КАСАЛЛИКЛАРНИНГ ОЛДИНИ ОЛИШДА (ПРОФИЛАКТИКАСИ)
УРОЛОГНИНГ УРНИ

Врач уролог ишининг асосий йуналиши урологик касалликларни 
профилактика (сийдик тош касаллигида метафилактика хам) килиш, эрта 
ташхислаш ва даволаш оркали ахоли соглигини мухофаза килишдан 
иборат. Врач уролог ахолининг демографик тиббий-ижтимоий тавсифини 
билиши лозим.

Врач урологнинг куйида келтирилган функционал мажбуриятлари 
руйхати кишлок оилавий поликлиникалари, шахар оилавий 
поликлиникалари, куп тармокли марказий поликлиникалар, шифохоналар, 
тиббиёт марказларининг врач уролог хоналари, хамда Республика 
Ихтисослаштирилган илмий-амалий тиббиёт урология марказида амалга 
оширилади.

ЗЛ. Врач урологнинг мажбуриятлари:
• ахолининг тиббий маълумоти даражасини ошириш;
•соглом турмуш тарзини амалиётга тадбик этиш;
•урологик касалликларини профилактикасига оид тадбирлар утказиш; 
•урология масалалари буйича консультация килиш;
•урологик касалликларни эрта ташхислаш тадбирларини утказиш; 
•урологик касалликларни даволаш ва уларни кечишини назорат

килиш; I „ ■ у . ‘ ,/J



•урологик касалликларда шошилинч тез ёрдам курсатиш;
•урологик касалликларни диспансеризация килиш;
•дори воситаларини рационал куллаш устидан назорат урнатиш, 
•урологик касалликларни ТЭМК га юбориш, уларни ишга жойлашга, 

енгил ишга утказишга, санатор-курорт даволанишга курсатмаларни 
аниклаш

•Ахолининг саломатлик курсаткичларини тахлил килиш;
•Ижтимоий таъминот ва бошка хизмат органлари билан хамкорликда 

урологик беморлар, ногиронлар ва кекса ёшлиларга ёрдам ташкил
килишда катнашиш;

•врач уролог узини хак-хукукини ва мажбуриятларини, хдмда 
беморларнинг хукукини билиши лозим.

5. СОГЛИКНИ САКЛАШ БИРЛАМЧИ ТИЗИМИДА 
КУРСАТАДИГАН ТИББИЙ ЁРДАМ ХАЖМИ 

Уролог шифокорининг малакали тиббий ёрдами куйидагиларни уз 
ичига олади:

1. Куп учрайдиган урологик касалликларни профилактика килиш, эрта 
ташхислаш, госпиталга кадар ёрдамни ташкил килиш, рационал даволаш,
реабилитация ва диспансеризация килиш.

Бундан ташкари, уролог мустакил ва компетент равишда зарур 
муолажалар ва лаборатор-инструментал текширишларни бажара олиши 
лозим. Зарурият тугилганда у текширишнинг максадли режасини тузиши, 
беморларни ихтисослашган тиббий ёрдам олиш учун тегишли
мутахассисларга юбориши зарур.

2. Урологик касалликларнинг уткир холатларида, ихтисослашган 
тиббий ёрдам талаб этилганда, эрта ташхис куйиш ва кечиктирмасдан 
биринчи врачлик ёрдамини курсатиши лозим.

Шифохонада даволанаётган ва узок муддат соглигини йукотган 
беморларда утказилаётган давони самарадорлигини ва хавфсизлигини 
бахолаш.

4.1. Курсатиладиган шошилинч тез ёрдам даражасига кура уролог 
томонидан бажариладиган фаолият:

• Буйрак санчиги диагностикаси ва уни бартараф этишда биринчи тез
ёрдам;
• Макрогематурияда (огриксиз ва огриклик) текширув тактикаси ва тез 
ёрдам; г > , !



• Буйрак ва сийдик йуллари жарохатида текширув услубларини 
тезкорлик ва самарали тартибда куллаш ва тез ёрдам консерватив ёки 
оператив тактикасини куллай билиш;
• Уткир сийдик тутилиши (ишурия ва парадоксал ишурия)ии 
диагностикаси ва биринчи тез ёрдам — ковукни катетерлаш ёки ПК 
цистостомия амалиётини бажариш;
• Уткир буйрак етишмаслиги (постренал анурия) да текирув 
алгоритмини амалга ошириш ва ташхислаш, баринчи тез ёрдам сифатида 
буйрак найчаларини катетерлаш ёки ПК нефростомиясини амалга 
оширишга курсатма куйиш;
• Асоратланган уткир пиелоенфрит (шу катори хомиладорларда) ва 
уткир простатит (Сепсис ва Септик шок) да текширув алгоритмини киска 
вакт ичида амалга ошириш ва биринчи тактик ёрдам хажмини курсатиш.
5.2. Диагностика, даволаш, профилактика ва метофилакгика 
тадбирларини утказишда кузда тутилган касалликлар руйхати

- Сийдик ва таносил аъзолари уткир ва сурункали носпецифик 
инфекцион касалликлари;

- Сийдик -  тош касаллиги;
- Сийиш дисфункцияси;
- Сийдик ва таносил аъзолари жарохатлари;
- Сийдик ва таносил аъзолари тугма нуксонлари;
- Сийдик ва таносил аъзолари хавфсиз ва хавфли усмалари;

' - Эркаклар бепуштлиги ва эректил дисфункция.

6. УРОЛОГ ШИФОКОРИ ЭГА БУЛИШИ ШАРТ АМАЛИЙ 
КУНИКМАЛАР

Уролог вуйидаги амалий куникмаларга эга булиши керак:
1. Уткир циститли беморларда шикояти ва анамнези, лаборатор ва 
инструментал текширув натижаларини интерпретация килиш.
2. Уткир пиелонефритли беморлар шикояти ва анамнези, ультратовуш 
текшируви (УТТ), ренгенолгик текшируви, клиник-биохимия 
тахлилларни интерпретация килиш.
3. Бармок билан простата безини ректал текширувини (DRE) амалда 
бажариш.
4. Уткир бактериал простатитли беморлар шикояти ва анамнези, УТТ, 
сийдик тахлили ва бармок билан простата безини ректал текшируви



(DRE) натижаларини интерпретация килиш.
5. Эректил дисфункцияли беморларда эректил функция халкаро индекси 
(ЭФХИ-5) (МИЭФ-5) саволномасини интерпретация килиш.
6. Простатизм симптомлари булган беморларда IPSS ва BS (QoL) 
саволномаси оркали маълумотларни йигиш, обструктив ва ирритатив 
симптомларини интерпретация килиш.
7. Сурункали буйрак етишмаслиги (СБЕ) булган беморларда клиник- 
биохимия тахлилларини интерпретация килиш.
8. Хомиладор аёлларда буйрак ва сийдик йуллари УТТ натижаларини 
интерпретация килиш.
9. Буйраклар, юкори ва пастки сийдик йулларини ультратовуш 
текширвини (УТТ) мустакил равишда утказиш ва суправезикал хамда 
инфравезикал обструкцияси булган уткир холатларни аииклай олиш.
10. Сийдик-тош касаллиги (СТК) булган беморларни текшириш ва олиб 
бориш (клиник-биохимия, МСКТ (СТ) тахлилларини интерпретация 
килиш, жаррохлик йули билан даволаш тактикаларини танлаш.
11. STAMEY-MEARES локализацион синамасини амалда бажариш.
12.Урофлоуметрияни амалга ошириш ва олинган маълумотларни 
интерпретация килиш.
И.Уретроцистографияни амалга ошириш ва олинган маълумотларни 
интерпретация килиш (юкорига йуналтирилган ва микцион).
14. Сийдик чикариш тизими жарохатларида ноконтраст ва контрастли 
МСКТ (СТ) текширув натижаларини интерпретация килиш.
15. Юкори ва пастки сийдик йуллари аномалияларида МСКТ (СТ) ва МРТ 
(MRI) текширув натижаларини интерпретация килиш.
16. Сийдик копини уретра оркали найчалаш (катетерлаш) (диагностика ва 
даволаш максадида).
17. Антеград пиелоуретерографияни амалга ошириш.
18. Вена оркали урографияни амалга ошириш ва унинг натижасини 
интерпретация килиш.
19. Уретроцистоскопияни амалга ошириш.
20. Цистостомик дренаж найчани алмаштириш.
21. Нефростома дренаж найчани алмаштириш.
22. Меатотомия операцияси.
23.Чов канали оркали уруг тизимча венасини бойлаш (Варикоцеле 
хасталигида)
24. Бергман операцияси
25. Винкельман операцияси
26. Эпицистостомия операцияси.
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27. Эпицистолитостомия операцияси.
28. Орхидэктомия операцияси.
29. ПК цистостомия операцияси.
30. ПК Нефростомия операцияси (2-3 даражали гидронефрозда).

6. ВРАЧ УРОЛОГНИНГ МУНОСАБАТЛАРИГА К> ЙИ1ГАН
ТАЛАБЛАРИ

Беморлар! а нисбатан врач уролог томонидан курсатиладиган 
муносабат
• Врач деонтологияси;
• Врачлик сирини саклаш;
• Бемор ва уни оила аъзоларига ахборот ва соглом турмуш тарзи 
тугрисида маслахат бериш;
• Сурункали беморлар устидан динамик назорат урнатиш;
• Рационал тиббий аралашув;
• Урологик касалликларни эрта ташхислаш ва хавф омилларини 
аниклаш;
• Шифохонагача ташхислаш;

Хамкасблар билан коллегиал муносабат урнатиш
• Мехнатни ташкил килиш;
• Бошка муассаса ходимлари билан муносабат;
Консультантларни жалб килиш.

Врач уролог малакасини такомиллаштириш
• Замонавий ташхислаш ва даволаш усулларини эгаллаш;
• Хужжатлар ва хисоботни тугри олиб бориш;
• Касбий укувни давом эттириш;
• Компьютер ва интернет билан ишлаш, инглиз тилини билиш;
• Иш вакти ва ташкил килиш менеджментини амалиётга татбик килиш.

7. ВРАЧ УРОЛОГНИНГ УЗЛУКСИЗ КАСБИЙ ТАЙЁРГАРЛИГИ

Врач уролог мунтазам узини таьлимлаш оркали касбий билим ва 
куникмаларини узлуксиз равишда такомиллаштириши зарур.
Врач урологлар олий тиббиёт укув шриш

ВА АТТЕСТАЦИЯСИ
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институтларида сертификат ва\ёки гувохнома олиб укишлари мумкин. 
Врач урологлар Согликни саклаш бошкармаси ёки халкаро ташкилотлар 
томонидан туман, вилоят ва республика микёсида ташкил килинган киска 
муддатли укув курслари ва семинарларда катнашишлари лозим.

Врач уролог курсатилаётган тиббий ёрдам сифатини яхшилаш 
максадида хар йиллик ишини аудит килиб, долзарб муаммолар юзасидан 
лойиха тузади ва унинг натижасини даволаш кенгашида мухокама кил ад и. 
Врач уролог хар йили ахоли соглигини мухофаза килиш йулида амалга 

оширган ишлари ва беморларга тиббий ёрдам курсатиш ишлари 
тугрисида хисобот тайёрлаши шарт.
Врач уролог доимий равишда Республика ва Халкаро Симпозиум, 
Конгресс, Съезд ва Мастер-классларда фаол катнашиши, янги, 
исботланган илмий натижаларни амалиётига тадбик килиб бориши шарт. 
Хар 5 йилда врач уролог узининг малакасини тасдиклаш учун сохага 
таалукли аттестация имтихонини топшириши талаб этилади.

Малака тавсифномасини тузишда куйидаги хужжатлар билан 
ишланган:

1. Узбекитсон Республикаси Конституцияси.
2. Узбекистон Республикаси Согликни саклаш вазирлигининг 

1иббиёт ва фармацевтика олий таълим муассасаларида таълим жараёнини
ташкцл этиш буйича меёрий хужжатларни янада такомиллаштириш 
тугрисида” ги 2019 йил 12 августдаги 209 сонли буйруги.

3. 510000 -  Согликни саклаш таълим сохдсининг давлат таълим 
стандарта.

4. Россия Федерацияси врач-терапевт касбий стандарта.
5. 5 а510117 -  урология магистратура мутахассислиги малака 

талаблари.

Тузувчилар:

Акилов Ф.А. ТТА урология кафедраси мудри,
т.ф.д., Профессор.

Гиясов Ш.И. ТТА урология кафедраси магистратура 
дастури директори, т.ф.д., Доцент.


