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XALQARO ILMIY-AMALIY ANJUMAN 
 

AN'ANAVIY, XALQ TABOBATI: 

YUTUQ VA ISTIQBOLLAR 

Tashkent, 2024-yil 3-4 May  



 

 

Qadrli hamkasblar ! 

Sizni “An'anaviy, xalq tabobati: yutuqlar va istiqbollar” Xalqaro ilmiy-amaliy 

аnjumanda ishtirok etishga taklif qilamiz. 

Tadbir sanasi va manzili: 2024 yil 3-4 may, Toshkent sh., O‘zbekiston 

 

ANJUMAN TASHKILOTCHILARI: 

Toshkent tibbiyot akademiyasi 

 

Anjumanda har qanday sog'liqni saqlash sohasi mutaxassislari, tadqiqotchilar, 

tibbiyot oliy o'quv yurtlari o'qituvchilari, klinik ordinatorlar va magistrlar ishtirok 

etishlari mumkin. 

Anjuman formati: oflayn va onlayn (aralash) 

Manzil: Toshkent 100109. st. Farobiy 2 , bosh o‘quv binosi. 

Anjumanning rasmiy tillari: oʻzbek, rus va ingliz. 

 

1. Anjumanning asosiy yo‘nalishlari: 

• Zamonaviy va an'anaviy xalq tabobati sohasidagi usul va texnologiyalarning 

integratsiyasi 

• Ilm va an'anaviy, xalq tabobati; 

• Kasalliklarning oldini olish va aholi salomatligini muhofaza qilishda 

an’anaviy, xalq tabobatining o‘rni 

• Reabilitatsiyada an'anaviy, xalq tabobati usullari 

 

2. Sohaning yetakchi mutaxassislaridan mahorat darslari 

• An'anaviy xitoy tabobati 

• Zamonaviy koreys tibbiyoti 

 

3. Tibbiy mahsulotlar ko'rgazmasi 

(ishtirok etish masalasi bo'yicha mas'ul shaxs: Tulyaganova Fazilat 

Muxuddinovna) 

 

Anjuman doirasida tezislar to‘plamini nashr etish rejalashtirilgan. Tezis va 

ma’ruzalar tashkiliy qo‘mita tahririyati tomonidan ko‘rib chiqiladi. 

 

Nashr qilish talablari quyidagilardan iborat: 

Annotatsiya topshirish qoidalari: 

1.  Microsoft Word matn muharriri; 

2.  Hajmi 2 sahifadan oshmasligi kerak; 

3.  Qog'oz o'lchami – A4; 

4.  Sahifa ko‘rinishi kitob shaklida; 

5.  Shrift Times New Roman, 12 pt; 

6.  Yuqori va pastki chetlari: 2,0 sm, o'ng va chap: 3,0 sm; 



 

 

7.  Satr oralig'i: bitta; 

 

Tezisning tuzilishi 

 

Tezis nomi 

TO'LIQ ISM. muallif(lar) 5 dan ko'p bo'lmagan; 

Mualliflarning to'liq regaliyasi; 

Tashkilot(lar)/muassasa(lar); 

Tezis matni. 

 

To‘plamdagi ilmiy ishlarni nashr etish bepul. 

•  Tashkiliy qo‘mita taqdim etilgan ilmiy mezon va dizayn talablariga javob 

bermaydigan ishlarni rad etish huquqini o‘zida saqlab qoladi. 

•  Ilmiy ishlar matnlari materialni formatlash talablariga rioya qilgan holda 

Tashkiliy qo‘mitaga elektron pochta orqali yuborilishi mumkin. Bitta faylda bitta ilmiy 

ish bo‘lishi kerak. Fayl nomi kirill alifbosida birinchi muallifning familiyasi bilan 

beriladi. 

•  Yuqoridagi qoidalarga rioya qilinmasa, tezislar ko‘rib chiqilmaydi. 

 

TEZISLARNI CHOP ETISH 

Ilmiy maqolalarni topshirish uchun roʻyxatdan oʻtish Google Forms orqali 

quyidagi havola orqali amalga oshirilishi kerak 

(https://forms.gle/Sp3LgDupYeFpb2wt6), muddat 2024-yil 10-aprelgacha . 

 

O'SMIRLAR UCHUN SOG'LOM TURMUSH TARZI 

Umarov A.S. 

Toshkent tibbiyot akademiyasi, Toshkent, O‘zbekiston 

 

Kirish: 

Maqsad: 

Materiallar va usullar: 

Natijalar: 

Xulosa: 

 

Tezislar rus, o‘zbek yoki ingliz tillarida Word dasturida tahrirlangan, A4 

formatida, nashr hajmi 1 bet bo‘lishi kerak. Matnda rasmlar, formulalar, chizmalar va 

grafiklarga ruxsat berilmaydi. To‘rt tomondan hoshiyalar 2 sm, qatorlar oralig‘i 1,0, 

shrift o‘lchami 12. Matn Times New Roman. Bitta ishtirokchi tomonidan taqdim etilgan 

ishlar soni cheklanmagan. Bitta ishning hammualliflari soni ham cheklanmagan. 

Konferensiya mavzusi doirasida masalalar doirasini kengaytirish mumkin. 

Tezislar mualliflar jamoasining qaroriga binoan nashr etiladi, tahririyat tezislarni 

chop etishga qabul qilish yoki rad etish huquqini o'zida saqlab qoladi. Tezis matnini 

https://forms.gle/Sp3LgDupYeFpb2wt6


 

 

to‘plamga yuborishdan oldin muallif asar matni mualliflik va yakuniy versiya 

ekanligini, tadqiqot natijalari to‘g‘risida ishonchli ma’lumotlarni o‘z ichiga olganligini 

va o‘zgartirishlar kiritishni talab qilmasligini o‘z zimmasiga oladi. 

Alohida sahifada - mualliflik guvohnomasi (familiyasi, ismi, otasining ismi, ish 

joyi, lavozimi, ilmiy darajasi, unvoni, pochta indeksi ko'rsatilgan pochta manzili, ish va 

uy telefon raqamlari, faks, elektron pochta manzili). 

 

T/r Mualliflik guvohnomasi 

1 Familiyasi ismi otasini ismi  

2 ish joyi  

3 lavozim, ilmiy daraja, unvon  

4 pochta indeksi bilan pochta manzili  

5 mobil va/yoki ish telefoni  

6 elektron manzil  

7 ishtirok etish turi Tezisni nashr etish 

 

ANJUMANDA ISHTIROK ETISH UCHUN RO‘YXATDAN O'TISH 

 

2024-yil 20-aprelgacha muddatda tadbirda ishtirok etish uchun ushbu havola 

orqali (https://forms.gle/Sp3LgDupYeFpb2wt6) ro’yxatdan o‘tish zarur bo‘ladi. 

Onlayn yoki oflayn, ma’ruza bilan yoki tinglovchi sifatida ishtirok etishni ko‘rsatib 

o‘tish zarur.  

 

Ishtirok etish bepul. Yo‘l, turar joy va ovqatlanish xarajatlari ishtirokchilar yoki 

jo‘natuvchi tomonidan qoplanadi. 

Anjuman doirasida xalq tabobati bo‘yicha xalqaro talabalar olimpiadasi o‘tkazishi 

rejalashtirilgan.  

 

Anjuman haqida rasmiy ma'lumot: 

Tashkiliy masalalar: 

Tulyaganova Fazilat Muxuddinovna +99890 374 88 80  

Nashrlar: 

Sobirova Guzal Naimovna  +99894-634-78-27  

Yosh olimlarning yutuqlari: 

 

Olimpiada haqida rasmiy ma'lumot: 

Axmedova Durdona Shakirovna + 99890-997-25-13  

https://forms.gle/Sp3LgDupYeFpb2wt6


 

 

 

Tashkiliy qo'mita 

1. Azizova Feruza Lyutpillaevna – TTA Ilmiy ishlar va innovatsiyalar bo‘yicha 

prorektor  

2. Usmanxodjayeva Adibaxon Amirsaidovna – TTA Reabilitatsiya, xalq 

tabobati va jismoniy tarbiya kafedrasi mudiri  

 

 

Hurmat bilan, 

Tashkiliy qo‘mita 
 
 

 


